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CARAVANE DE 30 VEHICULES + 70 MOTARDS
148 KM - 41 COMMUNES - 6 DISTRICTS
VILLAGE D'ARRIVEE - RESTAURATION
UNE'COURSE UNIQUE EN SUISSE
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Organisation

COMITE D’ORGANISATION

PRESIDENT CO

CEDRIC BUGNON
079/534 80 24

FINANCES CEDRIC BUGNON
SPONSORING JEAN-CLAUDE WYSS
COLONNE COURSE EMMANUEL GUERIN COMITE D’"HONNEUR
DEPART - ARRIVEE SERGE BIOLLEY
SECURITE FRANCOIS CASSINARI GROUPEE
FLECHAGE PARCOURS FRANCOIS CASSINARI MME SABRINA RENEVEY
PARCOURS CEDRIC BUGNON M. JACQUES MIAURON
RADIO TOUR EMMANUEL GUERIN

ROBOTGREEN SARL

M. PASCAL REY
COLLABORATEURS

BOULANGERIE PATISSERIE RONNY

M. RONNY ANDRE

COORDINATION EQUIPE  CEDRIC BUGNON

SAMARITAINS SECTION BULLE ‘
MEDECIN DEFINI SUR PLACE GARAGE NicoLi R. SARL
LOGISTIQUE JEAN-CLAUDE WSS M. RoBERT NicoLl

CEDRIC BUGNON M. RENE SCHAFER

LA PEDALE ROMANDE

SERVICE DE PRESSE
SITE INTERNET

ASSISTANCE TECHNIQUE COMMISSAIRES SWISS CYCLING

PRESIDENT DU JURY FREDERIC LUY

VOITURES OFFICIELLES ~ VOLVO
079/773 33 66
GARAGE NiCOL R SARL JUGE A LARRIVEE DARIO BAsSI
VILLARS-SUR-GLANE COMMISSAIRE ERiC DURIG
COMMISSAIRE CHRISTIAN BETRISEY

DEPANNAGE NEUTRE ASOC COMMISSAIRE PIERRE-ALBERT CANTIN
RADIO TOUR Topkom GMBH
REGULATEUR SUIVRA
SERVICE DE PRESSE CEDRIC BUGNON
CLEANING ROAD ANDREY TRANSPORT

SERVICE D’ORDRE

PoLICE CANTONALE DU CANTON DE FRIBOURG
https://www.fr.ch/dsjs/pol

LEs MOTARDS-EN-FOLIE
http://www.Imef.ch
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Dispositions techniques

LOCALISATION GPS DU DEPART
46.67967934654805, 6.908352607099141
RTE DE RABOUX 3

1680 ROMONT (SUISSE)

REUNION DE LA DIRECTION COURSE ET DU JURY
DIMANCHE 15 MAI 2022 A08H30

BATIMENT DU GROUPE E

RTE DE RABOUX 3

1ER ETAGE

REUNION DES DIRECTEURS SPORTIFS ET JURY
DIMANCHE 15 MmAI 2022 A 08H45

BATIMENT DU GROUPE E

RTE DE RABOUX 3

1ER ETAGE

DISTRIBUTION DOSSARDS ET TRANSPONDEURS
DIMANCHE 15 MmAI 2022 pe 08HOO A 09H30
BATIMENT DU GROUPE E

RTE DE RABOUX 3

REZ-DE-CHAUSSEE

MISE EN COLONNE DE LA COLONNE COURSE
DES O9HOO SUR LA DROITE DE LA CHAUSSEE

SIGNATURE DES COUREURS
DE O8H20 A 09H50 SUR LA LIGNE DE DEPART

DEPART
A 10H00, SOUS CONDUITE PENDANT 980 METRES

LocALISATION GPS DE LARRIVEE
46.686956273388134, 7.154965101984213
ROUTE DE LA BERRA 92

1634 LA ROCHE
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RAVITAILLEMENT / ZONE DE DELESTAGE

Km 62 A PLASSELB :

46.73597596431701, 7.254322430223389
https://goo.gl/maps/qv7oDyKCd8xcwM9q9

Km 138 A TREYVAUX :
GPS:46.7253947171696, 7.143748847310968
HTTPS://G00.GL/MAPS/4ANSAJUWYKXJLORXS

ARRIVEE
LA BERRA : ALTITUDE 1041m

DEVIATION ARRIVEE
A GAUCHE, 80M AVANT LA LIGNE

PARKING ARRIVEE
STATION DE SKI LA BERRA

REMISE DES PRIX
A PROXIMITE DU RESTAURANT « LE BRAND » VERS LA
LIGNE D’ARRIVEE 60 MINUTES APRES LARRIVEE.

CONTROLE ANTI-DOPAGE
RESTAURANT « LE BRAND » VERS LA LIGNE D'ARRIVEE,
DANS LES WC POUR LES PERSONNES HANDICAPEES.

DOUCHES
NON

SERVICES SANITAIRES
SECTION SAMARITAINS DE BULLE
DR.

TEL:

HOPITAUX

HFR RiAz—026/306 40 00
ROUTE DE 'HOPITAL9

1632 RIAz

HFR FRIBOURG —026/306 00 00

CH. DES PENSIONNATS 2
1752 VILLARS-SUR-GLANE

URGENCES : 144



Reglement de I'épreuve

ART 1: ORGANISATION

LE GROUPE E — GP DE LA PEDALE ROMANDE EST ORGANISE PAR LASSOCIATION A
BUT NON-LUCRATIF LA PEDALE ROMANDE,

TEL. +41 79 534 80 24, E-MAIL: PEDALE.ROMANDE @ GMAIL.COM SELON LES
REGLEMENTS DE L'UNION CYCLISTE INTERNATIONALE. IL SE DISPUTE LE 15 MAI
2022.

ART 2: TYPE D’EPREUVE

LEPREUVE EST RESERVEE AUX ATHLETES MASCULINS DES CATEGORIES SWISS
CYCLING ELITE, AMATEUR ET MASTER . ELLE EST INSCRITE AU CALENDRIER
NATIONAL DE SWISS CYCLING.

ART 3: PARTICIPATION

CONFORMEMENT AU REGLEMENT SWISS CYCLING, L'EPREUVE EST OUVERTE AUX
EQUIPES SUIVANTES:

o UCI CONTINENTAL TEAMS

© EQUIPES NATIONALES

© EQUIPES REGIONALES ET DE CLUB

© EQUIPES MIXTES

© COUREURS INDIVIDUELS

CONFORMEMENT AU REGLEMENT NATIONAL, LES EQUIPES CONTINENTALES
ETRANGERES PEUVENT ALIGNER AU MAXIMUM 6 COUREURS PAR EQUIPE.
L’ORGANISATEUR AINS| QUE LES COMMISSAIRES PEUVENT RECUSER A TOUT
MOMENT LES COUREURS OU LES GROUPES SPORTIFS QUI PAR LEURS ACTES OU
LEURS DECLARATIONS MANQUERAIENT AUX PRINCIPES DU FAIR-PLAY SPORTIF.

ART 4: PERMANENCE

LA PERMANENCE DU DEPART SE TIENT LE 15 MAI 2022 DES 08.00 DANS LE
BATIMENT DU GROUPE E SELON LES DISPOSITIONS TECHNIQUES. LA
CONFIRMATION DES PARTANTS ET LE RETRAIT DES DOSSARDS PAR LES
RESPONSABLES DES EQUIPES SE FAIT A LA PERMANENCE ENTRE 08.00 ET 09.30
HEURES. LA REUNION DES DIRECTEURS SPORTIFS, ORGANISEE

SELON L'ARTICLE 1.2.087 DU REGLEMENT UCI EN PRESENCE DES MEMBRES DU
COLLEGE DES COMMISSAIRES, EST FIXEE A 08.45 HEURES. LA PERMANENCE
D’ARRIVEE AURA LIEU DANS LA SALLE DE DROITE VERS LES REMONTEES
MECANIQUES DE LA BERRA.

ART 5: RADIO TOUR
LES INFORMATIONS EN COURSE SONT EMISES SUR LA FREQUENCE 159 825 MHz.

ART 6: ASSISTANCE TECHNIQUE NEUTRE
LE SERVICE D’ASSISTANCE TECHNIQUE EN CONFORMITE AVEC UARTICLE 2.3.016
DU REGLEMENT UCI EST ASSURE PAR 2 VOITURES DUMENT EQUIPEES.

ART 7: DELAIS D’ARRIVEE

TOUT COUREUR ARRIVANT DANS UN DELAI DEPASSANT LE 8% DU TEMPS DU
VAINQUEUR N’EST PLUS RETENU AU CLASSEMENT. LE DELAI PEUT ETRE AUGMENTE
EN CAS DE CIRCONSTANCES EXCEPTIONNELLES PAR LE COLLEGE DES
COMMISSAIRES, EN CONSULTATION AVEC L'ORGANISATEUR.

ART 8: LCR ET COUREURS DISTANCES

EN PRENANT LE DEPART, LES COUREURS S'ENGAGENT A RESPECTER LA LOI SUR LA
CIRCULATION ROUTIERE (LCR) ET DECHARGE AINSI L'ORGANISATEUR DE TOUTE
RESPONSABILITE EN CAS D’ACCIDENT. LES COUREURS DOUBLES PAR LE CAMION
BALAI NE SONT PLUS CONSIDERES COMME ETANT EN COURSE ET LEUR SECURITE
N’EST PLUS ASSUREE PAR LE DISPOSITIF DE COURSE !

ART 9: PRIX
LE BAREME S2 DE LA GRILLE DE PRIX SWISS CYCLING SAPPLIQUE.

ART 10: ANTIDOPAGE
LE REGLEMENT ANTIDOPAGE DE L'UCI S’APPLIQUE INTEGRALEMENT A LA
PRESENTE EPREUVE.

ART 11: CEREMONIE PROTOCOLAIRE

SELON L’ARTICLE 1.2.112 DU REGLEMENT UCI, LES 3 PREMIERS COUREURS DE
L'EPREUVE DOIVENT SE PRESENTER A LA CEREMONIE PROTOCOLAIRE DANS UN
DELAI DE TEMPS DE MAXIMUM 10 MINUTES APRES LEUR ARRIVEE.

ART 12: PENALITES
LE BAREME DE PENALITE UCI EST LE SEUL APPLICABLE.

ART 13: PARCOURS
LA COURSE SE DEROULE LE LONG DU PARCOURS INDIQUE DANS LA CARTE JOINTE.
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ART 14: INSCRIPTIONS

DOIVENT ETRE REMPLIS EN LIGNE SUR LE SITE www.pedale-romande.ch,
RUBRIQUE « NOS ORGANISATIONS ».

M. BUGNON CEDRIC, TEL. +41 79 534 80 24 POUR TOUTE INFORMATION.

ART 15: SIGNATURE DU DEPART

LE RASSEMBLEMENT DE DEPART AVEC LA SIGNATURE DES COUREURS EST FIXE DES
08.20 HEURES DU 15 MAI 2022 A PROXIMITE DU DEPART. FERMETURE DES
SIGNATURES A 09.50 HEURES. RANGEMENT

EN COLONNE JUSQUA 09.50 HEURES. DEPART A 10.00 AU Km 0.

ART 16: VOITURES EQUIPES

CHAQUE EQUIPE NE POURRA DISPOSER EN COURSE QUE D’UNE SEULE VOITURE.
NE POURRONT EN OUTRE SUIVRE QUE LES PERSONNES DECLAREES AU MOMENT
DE LA REMISE DES ATTESTATIONS PAR LE TITULAIRE DE CHACUN DES VEHICULES.
TOUTE MODIFICATION OU AJOUT EVENTUELS DEVRONT ETRE SIGNALES AU
DIRECTEUR DE COURSE. LES CONDUCTEURS DES VEHICULES ET DES MOTOS
ACCREDITEES DEVRONT RESPECTER LES NORMES DU REGLEMENT UCI ET
IMPERATIVEMENT LES NORMES DU CODE DE LA ROUTE. ILS DEVRONT, EN OUTRE,
SE SOUMETTRE AUX DIRECTIVES DU DIRECTEUR DE COURSE ET DE SES
COLLABORATEURS. NE SONT PAS AUTORISEES A SUIVRE LA COURSE LES PERSONNES
N’AYANT AUCUNE FONCTION RECONNUE PAR LES ORGANISATEURS ET RELATIVES
AUX DIVERS SERVICES, DE MEME QUE LES MINEURS D'AGE.

ART 17: VEHICULES ADMIS

LA TOTALITE DES VEHICULES A LA CARAVANE DEVRA ETRE EQUIPEE DE RECEPTEUR
RADIO CONNECTE SUR LA

FREQUENCE DE RADIO TOUR 159 825 MHz.

ART 18: RAVITAILLEMENT

ZONE DE RAVITAILLEMENT FIXE ET DELESTAGE :

PLASSELB AU KM. 62.000 SELON DISPOSITIONS TECHNIQUES

TREYVAUX AU KM 138.000 SELON DISPOSITIONS TECHNIQUES

LE RAVITAILLEMENT EST PERMIS SEULEMENT AU PERSONNEL A PIED DANS LA ZONE
PREVUE ET DES VOITURES DES TEAMS SELON LA NORME UCI. D’AUTRES
INFORMATIONS SUR LA MODALITE DE RAVITAILLEMENT SERONT

EXPLIQUEES PAR LES COMMISSAIRES DANS LA REUNION DES DIRECTEURS SPORTIFS.

ART 19: SERVICE MEDICAL

LE SERVICE MEDICAL A LA SUITE DE LA COURSE EST ASSURE PAR LE MEDECIN DE
COURSE QUI ASSUMERA TOUTES LES RESPONSABILITES LIEES AU SERVICE. LA LISTE
DES HOPITAUX EST INTEGREE DANS LE GUIDE TECHNIQUE.

ART 20: RESPONSABILITE

LA SOCIETE ORGANISATRICE E LE PERSONNES QUI COLLABORENT AVEC ELLE NE
PEUVENT EN AUCUN CAS ETRE TENUES RESPONSABLES DE QUELCONQUE
DOMMAGE DERIVANT D’ACCIDENT SURVENUS AVANT, PENDANT ET APRES LA
MANIFESTATION A DES SPECTATEURS OU DES PERSONNES EN GENERAL, MEME Sl
ETRANGERES A LA MANIFESTATION ET DECOULANT D’ACTIONS NE POUVANT ETRE
ATTRIBUEES A 'ORGANISATION ELLE-MEME OU AUX PERSONNES QUI
COLLABORENT AVEC ELLE.

ART 21: ETHIQUE SPORTIVE

LES COUREURS, DU FAIT QU’ILS PARTICIPENT A LA COURSE, DOIVENT ETRE
CONSCIENTS DE LEURS DEVOIRS SPORTIFS ET LES SANCTIONS QUI SONT INFLIGEES
POUR LES FRAUDES ET POUR LES INFRACTIONS.

ART 22: DIRECTION DE COURSE

L'EPREUVE SE DEROULERA SOUS LE CONTROLE DU DIRECTEUR DE COURSE QUI A LA
COMPETENCE DE PRENDRE, EN ACCORD AVEC LE PRESIDENT DU COLLEGE DES
COMMISSAIRES, TOUTES DECISIONS ESTIMEES NECESSAIRES POUR ASSURER LE
DEROULEMENT REGULIER DE L'EPREUVE ET PRESERVER

LA SECURITE DES PARTICIPANTS. LE PRESIDENT DU COLLEGE DES COMMISSAIRES,
AVEC LA COLLABORATION DES AUTRES COMMISSAIRES, ASSURERA LA DIRECTION
ET LE CONTROLE SPORTIF DE LA COURSE. TOUTE DECISION AU COURS DE
L'EPREUVE AU SUJET DE LA SECURITE DE TOUS LES PARTICIPANTS A LA COURSE EST
DE COMPETENCE EXCLUSIVE DU DIRECTEUR DE COURSE.

ART 23: REGLES DE RENVOI
POUR TOUS LE CAS SONT APPLICABLES LES REGLEMENTS DE LUCI, DE SWISS
CYCLING ET LES DISPOSITIONS DE LOI SUISSES.

LA PEDALE ROMANDE, PONT (VEVEYSE), 23.02.2022



Liens & multimédia
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La Pédale

ITINERAIRE HORAIRE R@mande

KILOMETRES ITINERAIRE HEURES DE PASSAGE
N . ALT. REMARQUES
Partiels A parcourir Parcourus (Routes, Croisements, Communes, Infos) 39km/h  40km/h 42 km/h
I N CANTON DE FRIBOURG I D R R
| 000 | 1478 | Départ-ROMONT » | 70800 | 10:00 | 10:00 | 10:00
0,60 147,20 0,60 Rond point Route de Lausanne - Route de Siviriez 713,0 10:00 10:00 10:00
1,20 146,00 1,80 CR Les Echervettes - Route de Romont 761,0 10:02 10:02 10:02
2,20 143,80 4,00 SIVIRIEZ - Route de Romont - Route d'Ursy 770,0 10:06 10:06 10:05
0,40 143,40 4,40 CR Route de Brenles - Route de Roumont - Route d'Ursy 776,0 10:06 10:06 10:06
0,50 142,90 4,90 CR Route du Saulgy - Route d'Ursy 789,0 10:07 10:07 10:07
3,40 139,50 8,30 URSY - Route de Romont 754,0 10:12 10:12 10:11
0,60 138,90 890 | CRRoute de Romont - Route de Vauderens 7140 | 1043 | 1013 | 10m2 | /98¢ Gauche
0,70 138,20 9,60 Chemin du Marais/Route d'Ursy 714,0 10:14 10:14 10:13
1,00 137,20 10,60 VAUDERENS - Route de Bionnens-Route d'Ursy 740,0 10:16 10:15 10:15
0,30 136,90 10,90 CR Route des Roches-Route de Porsel 753,0 10:16 10:16 10:15
1,80 13510 | 1270 |CRRoutede Porsel-Route dela Chapelle - 8220 | 10:19 | 10119 | 1018
Sur la Chapaletta
110 134,00 13,80 CR Sur la Chapaletta -Chemin des Pontets - 826,0 10:21 10:20 10119
Route du Moudon
0,50 133,50 14,30 CR Route d'Oron - Route du Moudon - Route de Romont 824,0 10:22 10:21 10:20 V/r%ieN%aE(;che
1,40 132,10 15,70 FLON - Route de Romont 867,0 10:24 10:23 10:22
0,30 131,80 16,00 CR Route de Romont - Chemin du Bugnon - Route de Bulle 864,0 10:24 10:24 10:22
1,70 130,10 17,70 CR Route de Bulle - Route d'Oron 894,0 10:27 10:26 10:25
3,30 126,80 21,00 JOUX - Route d'Oron 854,0 10:32 10:31 10:30
1,30 125,50 22,30 Rond point Route d'Oron - Au Pré du Poyet/Route de Bulle 805,0 10:34 10:33 10:31 Vlrgfzggzlte
130 12420 | 2360 | CRRoutedeMontborjet-Route de Bulle - 8290 | 1036 | 1035 | 10:33
Route du Reposoir
1,50 122,70 25,10 Rond Point Route du Reposoir - La Sionge 858,0 10:38 10:37 10:35
0,70 122,00 25,80 SIONGE - CR La Sionge - La Muetta 831,0 10:39 10:38 10:36
0,50 121,50 26,30 Rond point La Muetta - R12 829,0 10:40 10:39 10:37
0,30 121,20 26,60 VAULRUZ -R12 826,0 10:40 10:39 10:38
0,90 120,30 27,50 Rond Point R9 - Rue de la Gare-du-Sud - R12 821,0 10:42 10:41 10:39
0,80 119,50 28,30 | Tunnel sous I'E27 - R12 804,0 10:43 10:42 10:40
0,70 118,80 29,00 | CRR12 - Route du Briez 7910 | 1044 | 1043 | 1041 vir ‘Z;‘-';fN%‘}‘;‘he
0,40 118,40 29,40 Tunnel sous I'E27 - Route du Briez 787,0 10:45 10:44 10:42
\ ) . . . i Virage Gauche
1,10 117,30 30,50 Tunnel sous I'E27 - puis CR Route du Briez -Le Panney 797,0 10:46 10:45 10:43 DANGER
0,90 11640 | 31,40 | CRLe Panney - Rue de I'ndustrie 7790 | 1048 | 1047 | 1044 | VT ‘ZifNGG"E‘;;he
0,70 115,70 32,10 | CRLe Panney - Chemin de Créts 7710 | 10:49 | 10:48 | 10:45 | Virage Gauche
DANGER
DANGER
0,90 114,80 33,00 CR Chemin de Créts - Chemin du Creux-de-Valere 762,0 10:50 10:49 10:47 Rétrecissement/
Pont/Virage Droite
0,60 114,20 33,60 CR Chemin du Creux-de-Valéere - Route de la Sionge 753,0 10:51 10:50 10:48
0,50 113,70 34,10 Tunnel sous I'E27 - Route de la Sionge 744,0 10:52 10:51 10:48
. . X . Virage Droite
0,70 113,00 34,80 RIAZ - CR Route de la Sionge - Rue de Saletta 737,0 10:53 10:52 10:49 DANGER
0,70 112,30 35,50 CR Rue de Saletta - R12 726,0 10:54 10:53 10:50
1,20 111,90 | 3670 | Rond PointR12 - Route du Village (a droite) 7160 | 1056 | 1055 | 1052 | V7OEe Drofte
0,40 110,70 37,10 ECHARLENS - Route du Village 713,0 10:57 10:55 10:53
0,50 11020 | 37,60 | CRRoute du Village - Le Paccot - Route de Corbiéres 7200 | 1057 | 1056 | 1053 | V" ‘Z)af"NGG‘j_:’;‘he
0,70 109,50 38,30 CR Route de Corbieres - La Risse - En Rantoz - Champotey 723,0 10:58 10:57 10:54
1,10 108,40 39,40 Pont de Corbieres - Champotey - Route des Echampis 696,0 11:00 10:59 10:56
0,60 107,80 40,00 CORBIERES - Route des Echampis - Route du Vanel 705,0 11:01 11:00 10:57
0,50 107,30 40,50 Rond Point Route du Vannel - Route de Hauteville 718,0 11:02 11:00 10:57
0,50 106,80 41,00 Route de HauteVille - Route de la Gruyére 717,0 11:03 11:01 10:58
0,70 106,10 41,70 HAUTEVILLE - Route de la Gruyere 714,0 11:04 11:02 10:59
3,90 102,20 45,60 LA ROCHE - CR Route de la Gruyére - Route du barrage - 750,0 11:10 11:08 11:05
Route de Fribourg
2,80 99,40 48,40 DEBUT DE LA G!!ANDE BOUCLE - Route de Fribourg - 806,0 1114 11:12 11:09
Route de la Guyere
3,00 96,40 51,40 LE MOURET - Rorjd Point Route du Cousimbert - 755,0 11119 11:17 11:13
Route de la Gruyere
CR Route de la Gruyére - Route de la Forét - . . . Virage Droite
0,60 95,80 52,00 Route du Pafuet 752,0 11:20 11:18 11:14 DANGER




KILOMETRES 3 HEURES DE PASSAGE
ITINERAIRE REMARQUES

Partiels A parcourir Parcourus (Routes, Croisements, Communes, /nfOS) ’ 39 km/h 40 km/h 42 km/h
CR Route du Pafuet - Route de la bonne fontaine -

0,80 93,70 54,10 735,0 11:23 11:21 11:17
Route Cantonale

1,00 92,70 5510 | CRRoute Cantonalle - La Nesslera - Buech - 7560 | 1124 | 11:222 | 1118
Hangeriedstrasse

0,90 91,80 56,00 Hangeriedstrasse - Aegerastrasse 733,0 11:26 11:24 11:20

0,80 91,00 56,80 GIFFERS - Aegerastrasse 748,0 11:27 11:25 11:21

0,20 90,80 57,00 CR Aegerastrasse - R178 757,0 11:27 11:25 11:21

ZONE RAVITAILLEMENT - PLASSELB - R178

2,60 83,20 64,60 PLAFAYON -R178 863,0 11:39 11:36 11:32
0,80 82,40 65,40 Rond Point R178 - Haupstrasse/R177 852,0 11:40 11:38 11:33
1,60 80,80 67,00 | ZUMHOLZ - R177/Haupstrasse 867,0 | 11:43 | 11:40 | 11:35
6,00 74,80 73,00 ALTERWIL - R177/Haupstrasse 757,0 11:52 11:49 11:44
Rond Point Am Kreuz R177/Haupstrasse - Schwar- . . . Virage Gauche
3,70 71,10 76,70 zeestrasse - St. Ursenstrasse/R178.1 676,0 11:58 1:35 11:49 DANGER
0,80 70,30 77,50 CR St. Ursenstrasse/R178.1 - Schwarzeestrasse/R178.1 657,0 11:59 11:56 11:50
0,60 69,70 78,10 QR Schwarzeestrasse/m 78.1 - Engertswil - Tasberg/R178.1 687.0 12:00 11:57 11:51
(a droite)
1,90 67,80 80,00 CR Tasberg/R178.1 - R178/Frohmattstrasse (a gauche) 697,0 12:03 12:00 11:54
3,30 64,50 83,30 TENTLINGEN - R178/Frohmattstrasse 730,0 12:08 12:04 11:59
0,40 64,10 83,70 CR R178/Frohmattstrasse - Oberlandstrasse - 732,0 12:08 12:05 11:59
R180.1/Marlystrasse
0,30 63,80 84,00 Rond Point Dorfstrasse - Stersmuhlenstrasse - 727.0 12:09 12:06 12:00
R180.1/Marlystrasse
1,00 62,80 85,00 | R180.1/Marlystrasse - R180.1/Route des PréAlpes 7040 | 12:10 | 12:07 | 12:01 vir ‘L’;fNGG‘;‘;Che
1,00 61,80 86,00 IMIARLY - R180.1/Route des PréAlpes 668,0 12:12 12:09 12:02
0,60 61,20 86,60 CR R180.1/Route des PréAlpes - rue du Chatelet 635,0 12:13 12:09 12:03
0,40 60,80 87,00 CR Rue du Chatelet - Route de la Gruyére (a gauche) 623,0 12:13 12:10 12:04
0,20 60,60 87,20 Rond Point R}oute de la Gruyere - Route de Corbaroche - 617.0 12:14 12:10 12:04
Route de Chésalles
2,90 57,70 90,10 | CR Route de Chésalles - Route d'Hauterive 6450 | 12:18 | 12:15 | 12:08 De“‘g’;ﬁgg:e””
0,90 56,80 91,00 CR Route de L'abbaye - Route d'Hauterive 596,0 12:20 12:16 12:10
0,20 56,60 91,20 Pont de la Route d'Hauterive 588,0 12:20 12:16 12:10
0,40 56,20 91,60 CR Chemin de L'abbaye - Route d'Hauterive 590,0 12:20 12:17 12:10
1,00 55,20 92,60 CR Route d'Hauterive - Route de la Combe - R12 632,0 12:22 12:18 12:12
2,00 53,20 94,60 Pont de la R12 sur le Chemin des Auges 613,0 12:25 12:21 12:15
0,30 52,90 94,90 Rond Point R12 - Route de Condoz 616,0 12:26 12:22 12:15
Rond Point Route de Condoz - Route de Saint-Apolline - . . .
0,90 52,00 95,80 R155/Route de Matran 634,0 12:27 12:23 12:16
0,90 51,10 96,70 R155/Route de Matran - R155/Route de Villars-sur-Glane 604,0 12:28 12:25 12:18
0,30 50,80 97,00 MATRAN - R155/Route de Villars-sur-Glane 597,0 12:29 12:25 12:18
0,40 50,40 97,40 CR Route de Villars-sur-Glane - Route de la Forge 593,0 12:29 12:26 12:19
0,40 50,00 97,80 CR Route de la Forge - Route de I'Arney (a droite) 598,0 12:30 12:26 12:19
0,20 49,80 98,00 CR Route de I'Arney - Route de |'Eglise (a gauche) 609,0 12:30 12:27 12:20
0,20 49,60 98,20 Pont du Tilleul au dessus de I'A12 612,0 12:31 12:27 12:20
0,00 49,60 98,20 CR Imp:asse de la Montagne - Route de la Guérite - 612,0 12:31 12:27 12:20
Route d'Avry
0,60 49,00 98,80 Rond Point Route d'Avry— Chem'in de la GrandeFin - 631,0 12:32 12:28 12:21
Route de la Pala (Troisiéme sortie)
0,50 48,50 99,30 AVRY - Route de la Pala - Route de Matran 660,0 12:32 12:28 12:21
0,10 48,40 99,40 ‘Fj?c:? Point Zone Industrielle d'Avry - Route de Matran tout 667.0 12:32 12:29 12:22
0,20 48,20 99,60 Rond Point Zone Industrielle d'Avry - Route des Murailles - 675.0 12:33 12:29 12:22

R181/Route de Rosé
1,40 46,80 101,00 Rond Point Route des Tuileries - R181/Route de Rosé 676,0 12:35 12:31 12:24
CR R181/Route de Rosé - Route du Covy - Route d'Onnens -

0,40 46,40 101,40 R181/Route de la Payerne 674,0 12:36 12:32 12:24

0,60 45,80 102,00 CR R181/R9ute de la Payerne - Route de Corjolens - R181/ 652,0 12:36 12:33 12:25
Route de Fribourg

2,00 43,80 104,00 PRE-VERS-NOREAZ - R181/Route de Fribourg 628,0 12:40 12:36 12:28

4,20 39,60 108,20 CR R181/Route de Fribourg - Route de Payerne 631,0 12:46 12:42 12:34

0,20 3940 | 10840 | CRRoute de Payerne - Route de Grandsivaz 6360 | 1246 | 1242 | 1234 | VI ‘;g:N%"E‘,’;he
TORNY - CR Route de Grandsivaz - Route de Corserey/ . . . Virage Gauche

1,60 37,80 110,00 Route de la Pisciculture 678,0 12:49 12:45 12:37 DANGER

2,00 35,80 112,00 CORSEREY - Route de Corserey/Route de la Pisciculture 658,0 12:52 12:48 12:40




KILOMETRES ITINERAIRE HEURES DE PASSAGE

. . REMARQUES
Partiels A parcourir  Parcourus (Routes, Croisements, Communes, Infos) 39km/h  40km/h  42km/h .
1,70 33,80 114,00 LA BRILLAZ - Route de Corserey/Route de Lentigny 707,0 12:55 12:51 12:42
0,50 33,30 114,50 Route de Lentigny/Route de Chénens 712,0 12:56 12:51 12:43
1,10 32,20 115,60 CR Route de Lentigny - Route de la Gare (Tout droit) 726,0 12:57 12:53 12:45
0,40 31,80 116,00 | CHENENS - Route de de la gare 720,0 12:58 12:54 12:45
CR Route de la gare - R155/Route de Cottens - . . . Virage Droite
0,40 3140 1 11640 | gt d'Autigny - R155/Route de Villaz 6930 | 12559 | 12:54 | 1246 DANGER
1,20 30,20 117,60 | R155/Route de Villaz - R155/Route de Fribourg 677,0 13:00 12:56 12:48
2,40 27,80 120,00 VILLAZ-SAINT-PIERRE - R155/Route de Fribourg 680,0 13:04 13:00 12:51
Rond Point Route de Fribourg - Route de la Gare - . . . Virage Gauche
0,70 27,10 120,70 Route de Fuyens 688,0 13:05 13:01 12:52 DANGER
1,90 25,20 122,60 Route de Fuyens - Route de Romont 672,0 13:08 13:03 12:55
1,20 24,00 123,80 VILLORSONNENS - Route de Romont - Route de Villarlod 702,0 13:10 13:05 12:56
2,20 21,80 126,00 | VILLARLOD - Route de Romont - Route de la Glane 784,0 13:13 13:09 13:00
2,40 1940 | 12840 | /VISTERNENS-EN-OGOZ-RoutedelaGlane - 809,0 | 1317 | 1312 | 13:03
Route de Villarlod
1,30 18,10 129,70 | Rond Point Route de Villarlod - Route de Bulle 7820 | 1319 | 1314 | 1305 Vir gfﬁg;;’te
0,30 17,80 130,00 Entrée sur artére principale de la Route de la Bulle 775,0 13:20 13:15 13:05
2,00 15,80 132,00 Route de Bulle - Route du Mont 761,0 13:23 13:18 13:08
1,00 14,80 133,00 | PontsurI'A12 - Route du Mont 743,0 13:24 13:19 13:10
0,50 14,30 133,50 ROSSENS - Route du Mont 721,0 13:25 13:20 13:10
CR Route du Mont - Impasse des Combes - . . . Virage Droite
0,40 13,90 133,90 Route du Barrage (3 droite) 708,0 13:26 13:20 13:11 DANGER
1,40 12,50 | 13530 | Fontpuis Tunnel duBarrage de Rossens - 6800 | 1328 | 1322 | 1313
Route du Barrage
2,20 10,30 137,50 | Treyvaux - Route du Barrage 7540 | 1331 | 1326 | 1316 |Descentesinueuse

DANGER

ZONE DE DELESTAGE - Rond Point Route du Barrage - ()

Route d'Arconciel - le Pré-de-la-Maison - Route du Pratzey

FIN DE LA GRANDE BOUCLE - Route du Pratzey - R180/

2,20 7,50 14030 | £l te dela Gruyere 8040 | 13:35 | 13:30 | 13:20
3,00 4,50 14330 LA ROCHE —‘CR Route de la Gruyere - Route du barrage - 749,0 13:40 13:34 13:24

Route de Fribourg
0,60 3,90 143,90 | CRRoute de la Gruyére - Route de la Berra 7650 | 13:41 | 1335 | 1325 | Virage Gauche

DANGER

2,70 1,20 146,60 CR Montzofloz - Route de la Berra (virage a droite) 945,0 13:45 13:39 13:29

147,80 ARRIVEE - LA BERRA - 1041 m -

Remontée mécaniques de la BERRA
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